
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Староашитская основная общеобразовательная школа »    

  Арского муниципального района Республики Татарстан     на 2022/2023 учебный год 

 

Учебный  план МБОУ  «Староашитская ООШ »   составлен в соответствии с 

Федеральным законом  от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 21.07.2014) "Об образовании в 

Российской Федерации" и 

- в соответствии с требованиями ФГОС  начального общего образования: 

-  1 класс  : Федеральный государственный образовательный стандарт  начального общего 

образования (утвержденного приказом МО и Н РФ от 31.05.2022 года № 286); примерная 

основная образовательная программа начального общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию   (Протокол от 

18 марта  2022 года №1/22)) 

- 2- 4 класс: Федеральный государственный образовательный стандарт  начального общего 

образования (утвержденного приказом МО и Н РФ от 6.10.2009 года № 373); примерная 

основная образовательная программа начального общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (Протокол от 8 

апреля 2015 года №1/15)) 

 основного общего образования:  

- 5 класс - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержденный приказом МО и Н РФ от 31.05.2022 года № 287); примерная 

основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (Протокол от 18 

марта  2022 года №1/22)); 

- 6- 9 класс - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержденный приказом МО и Н РФ от 17.12.2010 года №1897); примерная 

основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (Протокол от 8 

апреля 2015 года №1/15)); 

среднего общего образования (10-11 класс) - Федеральный государственный 

образовательный стандарт  среднего общего образования 

(утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413); 

примерная образовательная программа среднего общего образования (одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(Протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)); 

 
-  СанПиН 2.4.2.28.21-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 года № 

https://base.garant.ru/70188902/


189,  зарегистрированным Министерством юстиции РФ 03.03.2011 года, регистрационный 

номер 19993); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015;  

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

Программно-методическое обеспечение учебного плана организовано согласно   

Федерального перечня учебников, рекомендуемых и допущенных к  использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию (Приказ 

Минобрнауки России от 31.03.2014 №253 (с изменениями) 

Учебный план  школы  обеспечивает решение задач:  

- обеспечение формирования и развития у учащихся общеучебных умений и навыков; 

- обеспечение высокого уровня качества знаний учащихся по  предметам;  

-создание условий для осознанного выбора учащимися дальнейшего образования; 

подготовка выпускников к успешному прохождению государственной итоговой аттестации. 

 

Начальное  общее  образование 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – не менее 34 учебных недель. Сохранен  

необходимый объем часов на обязательные предметы для каждого класса.  Обучение  в 1 

классе ведётся по учебно- методическим комплектом « Школа России», в 2-4 классах 

ведётся  по учебно-методическим комплектам  «Перспективная  начальная школа ».   

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами «Русский язык», основной задачей которого являются: 

формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке 

Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и 

за рубежом;  «Литературное чтение», основной задачей которого является: развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Основные задачи реализации предметной  области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке»: формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания; развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи; развитие коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности. Выбор языка изучения по данной 

предметной области осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)», основные задачи реализации предмета: формирование 

дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной форме с носителями английского языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на английском языке.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». Основные задачи реализации предмета «Математика»: развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир», основной задачей которого является: формирование 



уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности 

и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» изучается 

в соответствии Распоряжения Правительства РФ от 28 января 2012 года №84-р. Основные 

задачи предмета: воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, 

об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности 

России. По заявлению родителей утвержден модуль «Основы мировых религиозных 

культур». 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Основные задачи реализации предметов «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»: развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». Основные задачи реализации предмета «Технология»: формирование опыта 

как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». На преподавание учебного предмета «Физическая культура» 

отведено по 3 часа в неделю, предмет направлен укрепления здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению, формированию первичных умений самореализации, средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни. В том числе подготовка к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»  (ГТО) в 

соответствии Письма МО и Н РФ от 08.10.2010 года № ИК-1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры»; Письма Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.05.2012 года № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-

педагогический контроль за организацией занятий физической культурой обучающихся с 

отклонениями в состоянии здоровья». 

Часы учебного плана, формируемые участниками образовательных отношений, 1ч. в 

неделю во  2- 3 классах и в 4-м классе- 0,5 ч., отведена предмету «Математика» и 

используется для развития логического мышления школьников для отработки 

вычислительных навыков. Все это позволяет удовлетворить образовательные запросы и 

потребности родителей, обеспечивает логическую связь со второго  уровня   обучения.  

 

Основное общее образование. 

Учебный план для 5 - 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность 

учебного года: 5-8 классы – 35 учебных недель, 9 класс – не менее 34 учебных недель.  

В соответствии с п. 18.3.1. ФГОС основного общего образования учебные предметы  

предметная область «Иностранные языки» представлен предметами «Иностранный 

язык», «Второй иностранный язык».  Основная цель изучения иностранных языков  

формирование у школьников иноязычной коммуникативной компетенции: способности и 

готовности осуществлять иноязычное межличностное и межкультурное общение с 



носителями языка, развитие коммуникативных умений в основных видах речевой 

деятельности. Предметное содержание речи определяется на основе сфер общения 

(социально-бытовой, социально- культурной, учебно- трудовой), ситуаций общения и 

выделенной на их основе тематики общения. В качестве иностранного языка изучается – 

английский. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». В ходе изучения родного языка 

формируются речевые компетенции обучающегося, культура речи и интерес к родному 

языку. Выбор языка изучения по данной предметной области осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. . 

С целью усиления обучающей направленности  образовательной программы за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений  увеличено количество 

часов на преподавание предметов: 

- в  5-ых  классах для формирования первоначальных представлений о светской этике, 

традиционных религиях России, их роли в культуре, истории и современности нашей 

страны и всего мира в рамках предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» - « ОДНКНР», 1 час; 

    Распределение части,  формируемой  участниками  образовательных отношений в 5-9 

классах  

предметы классы 

7 8 9 

Физическая культура 1 1 1 

Физика 1   

немецкий  1  

всего 2 2 1 

      Основная  школа должна обеспечивать  становление учебной самостоятельности  

подростков для дальнейшего решения задач профильной средней школы. В связи с этим 

основное внимание на 3  уровне обучения акцентируется на создании условий для 

формирования  у учащихся познавательных интересов, что позволит в дальнейшем 

наиболее точно определить область научных знаний, в рамках которых на старшем уровне  

произойдет определение профиля дальнейшего обучения. Часы школьного компонента  

предусматривают: расширенное изучение базовых предметов; развитие познавательных 

способностей; ведение нетрадиционных курсов. 

Такая работа необходима как для ликвидации пробелов в знаниях, умениях и навыках 

слабоуспевающих учащихся, так и для развития мотивированных детей. 

  На втором уровне  обучения обеспечивается овладение учащимися программой основного 

общего образования, которое закладывает основы для получения полного среднего 

образования.  

 

Формы промежуточной аттестации. 

  

Промежуточная аттестация учащихся 1-9 классов регламентируется Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ  «Староашитская оош »         

Промежуточная аттестация в 1 классе представляет собой заключение учителя (классного 

руководителя) об освоении учащимися соответствующей части основной образовательной 

программы начального общего образования, качественно, без фиксации оценок (КО) 

 

Класс Предмет Форма проведения 

1 Русский язык   Контрольное списывание КО 

1 Литературное чтение Работа с текстом  

1 Родной язык  Контрольное списывание КО 

1 Литературное чтение на родном языке Работа с текстом  



1 Математика Контрольная работа  КО 

1 Окружающий мир Тест КО 

1 Технология Тест КО 

1 Физкультура Мини-зачет КО 

1 Изобразительное искусство Тест КО 

1 Музыка Тест КО 

 

Во 2-4 классах : 

 

Предметы классы 

2 3 4 

Форма промежуточной аттестации 

(итоговой работы) 

Русский язык   ГО Д ГО Д ГО Д 

Литературное чтение ГО Т ГО Т ГО Т 

Родной язык ГО Д ГО Д ГО Д 

Литературное  чтение на родном 

языке  

ГО 

 

Т ГО 

 

Т ГО 

 

Т 

Иностранный  язык ГО К/Р ГО К/Р ГО К/Р 

Математика ГО К/Р ГО К/Р ГО К/Р 

Окружающий мир  ГО Т ГО Т ГО Т 

Изобразительное искусство  ГО Т ГО Т ГО Т 

Музыка ГО Т ГО Т ГО Т 

Технология  ГО Т ГО Т ГО Т 

Физическая культура  ГО З ГО З ГО З 

ОРКСЭ - - - - КО Т(зачет, 

незачет) 

Примечание : КО –качественная оценка, ГО- годовая отметка, Т- тест, к/р-контрольная 

работа,  , Д. – диктант с грамматическим заданием, З- зачет) 

 

 

5-9  классы 

 

Предметы классы 

5 6 7 8 9 

Форма промежуточной аттестации 

(итоговой работы) 

Русский язык ГО к/р 

 

ГО к/р 

 

ГО к/р 

 

ГО к/р 

 

ГО Сжатое 

изложен

ие с 

граммат

ическим 

задание

м 

 Литература  ГО Т ГО Т ГО Т 

(А+

В) 

ГО Т(А+

В) 

ГО Т 

(А,В,С) 

Родной язык    ГО 

 

к/р 

 

ГО 

 

к/р 

 

ГО 

 

к/р 

 

ГО 

 

к/р 

 

ГО 

 

к/р 

 

Родная литература   ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Иностранный  язык 

(английский) 

ГО К/

Р 

ГО К/Р ГО К/Р ГО К/Р ГО К/Р 



Математика ГО К/

Р 

ГО К/Р - - ГО К/Р ГО К/Р 

Алгебра - - - - ГО К/Р ГО К/Р  - - 

Геометрия  - - - - ГО К/Р ГО К/Р - - 

Информатика и ИКТ - - - - ГО Т ГО Т ГО Т 

История  ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Обществознание - - ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

География  ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Физика  - - - - ГО К/Р ГО К/Р ГО К\Р 

Химия  - - - - - - ГО К/Р ГО К/Р 

Биология  ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Музыка  ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т- - - 

Изобразительное 

искусство  

ГО Т ГО Т ГО Т  ГО Т- - - 

Технология  ГО П ГО П ГО П ГО П - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    - - ГО Т - - 

Физическая культура  ГО З ГО З ГО З ГО З ГО З 

ОДНКНР  3         

 

                                                                                                                                 

Учебный план    МБОУ “Староашитская ООШ” 

для 1 класса  , реализующих 2022-2023 учебном году  основные образовательные  

программы начального общего образования  

 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю  

1 класс всего 

Объязательная часть    

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 4 4 

Литературное чтение  3 3 

Родной язык и литературное 

чтение  на родном языке  

Родной язык ( татарский ) 1 1 

Литературное чтение  на родном 

языке (татарском) 

1 1 

Иностранный язык Иностранный язык(английский)  - - 

Математика и информатика Математика 4 4 

 Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

Основы религиозной культуры и 

светской этики  

- - 

Искусство Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 

Итого  20 20 

Часть  , формирования  участниками  образовательного прцесса  

(родной язык) 

1 1 

Учебные недели  33 33 

Всего часов  693 693 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной недели 21 21 



Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и нормами  

21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный   план для 2-4 классов   

 

МБОУ  “Староашитская ООШ ” 

Арского  муниципального   района  Республики Татарстан 

 на 2022 – 2023 учебный год .    

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов  в  неделю 

 

2 3 4 Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 15 

 Литературное 

чтение 

3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(татарский) 

2 2 2 6 

Литературное 

чтение на родном 

языке (татарском) 

1 1 1 3 

 Иностранный  

язык 

Иностранный  язык 

(англ.) 

2 2 2 6 

Математика  и  

информатика 

Математика   4 4 4 12 

Обществознание и  

естествознание 

 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая   

культура 

Физическая   

культура 

3 3 3 9 

Итого  25 25 26 76 

Часть,  формируемая  участниками  

образовательных отношений    

-математика 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

0,5 

2,5 



Максимально  допустимая  недельная  

нагрузка 

26 26 26,5 76,5 

 

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план    МБОУ “Староашитская ООШ” 

для 5  класса  , реализующих 2022-2023 учебном году  основные образовательные  

программы основного общего образования  

 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю  

5класс всего 

Объязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература  3 3 

Родной язык и  родная  

литература  

Родной язык ( татарский ) 2 2 

Родная литература (татарская) 

 

1 1 

Иностранный язык Иностранный язык(английский)  3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра - - 

Геометрия  - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

 Общественно - научные 

предметы  

История России    

Всеобщая история  

2 2 

Обществознание  - - 

География  1 1 

Естественно- научные 

предметы  

Физика - - 

Химия - - 

Биология  1 1 

Искусство Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология  2 2 

Физическая культура  и основы 

безопасности  

жизнедеятельности  

Физическая культура  2 2 

ОБЖ - - 

ОДНКНР  ОДНКНР 1 1 

Рекомендуемая  недельная  нагрузка (при 6- дневной неделе) 

Итого  

30 30 

 

Часть  , формирования  участниками  образовательного прцесса 2 2 



Родной язык  

Родная  литература (татарский) 

1 

1 

Учебные недели  

 

34 34 

Всего часов  986 986 

Итого недельная нагрузка  32 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

для 6-9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Староашитская ООШ» » Арского муниципального района Республики Татарстан   

на 2022-2023 учебный год   

  
Предметные области Учебные предметы 6 7 8 9 всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература  3 2 2 3 10 

Родной язык, родная 
литература  

Родной язык(татарский) 3 2 2 2 9 

Родная 

литература(татарская) 

2 2 2 3 9 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский) 

3 3 3 3 13 

Второй иностранный 

язык(турецкий) 

  - 1  

Математика и 
информатика 

Математика 5 - - - 5 
 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Информатика - 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - 2 2 3 6 

Химия - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

ИЗО 1 1   2 

Технология Технология 2 2 2 - 6 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ОБЖ   1 1 2 

Итого  33 33 35 35 135 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Физика 

Физическая культура 

0 2 
 

1 

1 

1 
 

 

1 

1 
 

 

1 

4 
 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


